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ORGANIZATOR

Organizatorem Mistrzostw Polski Széstek 2024 (zwanego dalej ,Turniejem”) jest Polski
Zwigzek Pitki Noznej (zwany dalej rowniez ,,PZPN”).

Nadzér nad Turniejem prowadzi Departament Pitki Amatorskiej (Grassroots) Polskiego
Zwigzku Pitki Noznej.

. Turniej rozgrywa sie na podstawie przepiséw gry w pitke nozna (Przepiséw Gry), zgodnie

zniniejszym regulaminem (zwanym dalej ,Regulaminem”) oraz obowigzujagcymi
postanowieniami i przepisami Polskiego Zwigzku Pitki Noznej.

. Turniej odbywa sie w terminach wskazanych w oficjalnym Harmonogramie Turnieju, ktéry jest

ustalany i publikowany przez Departament Pitki Amatorskiej (Grassroots) Polskiego Zwigzku
Pitki Noznej na oficjalnej stronie Turnieju www.pzpn.pl (zwanym dalej ,,Harmonogramem
Turnieju”). Harmonogram Turnieju jest integralng czescig Regulaminu i stanowi zatacznik
nr 1 do niniejszego dokumentu. Polski Zwigzek Pitki Noznej zastrzega sobie prawo
do aktualizacji, uzupetnienia lub zmiany Harmonogramu Turnieju w kazdym czasie,
w zaleznosci od zaistniatych okolicznosci, w tym w szczegélnosci liczby zarejestrowanych
druzyn, zaistnienia nadzwyczajnych lub nieprzewidywanych sytuacji, np. zdarzenh
o charakterze sity wyzszej, standéw nadzwyczajnych, stanu zagrozenia epidemicznego lub
stanu epidemii. Aktualizacje, uzupetnienia lub zmiany Harmonogramu Turnieju beda
publikowane na oficjalnej stronie Turnieju www.pzpn.pl.

§2

CEL TURNIEJU

1.

Celem Turnieju jest:
a. Promowanie pitki noznej w formacie 6-osobowym wsréd kobiet i mezczyzn, zasad fair
play, ksztattowanie zdrowego stylu zycia i aktywizacja lokalnych srodowisk sportowych.
b. Promowanie pitki noznej w formacie 6-osobowym wsrdéd klubéw pitkarskich wskazujac
nowa Sciezke rozwoju sportowego, spotecznego i biznesowego.
c. Wytonienie najzdolniejszych pitkarek i pitkarzy i nagrodzenie ich.
d. Wytonienie zwyciezcéw — Mistrzow Polski w kategorii kobiet i mezczyzn.
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2. Turniej przeznaczony jest dla zawodnikdéw petnoletnich rywalizujagcych w odrebnych dwéch
kategoriach: mezczyzn i kobiet.

§3

DEFINICJE

1.

Na potrzeby Regulaminu przyjmuje sie nastepujace definicje:

a.

Turniej — turniej pitkarski w formacie 6-osobowym organizowany przez Polski Zwigzek
Pitki Noznej (PZPN) pod nazwg Mistrzostwa Polski Szostek 2024.

. Przepisy Gry — dokument wydany przez Polski Zwigzek Pitki Noznej opisujacy aktualnie

obowigzujgce zasady gry w pitke nozng w biezagcym sezonie. Dokument jest dostepny
na stronie https://pzpn.pl/federacja/sedziowie/materialy-szkoleniowe.

. Przepisy gry w Turnieju — zasady gry zdefiniowane dla aktualnej edycji Turnieju.
. Klub - podmiot bedacy cztonkiem PZPN na podstawie uchwaty Zarzgdu PZPN nr Xl11/194

z dnia 11 grudnia 2015 roku o cztonkostwie oraz bedacy klubem sportowym
W rozumieniu ustawy z dnia 25 czerwca 2010 roku o sporcie.

. Zawodnik - osoba petnoletnia, nieuprawniona do gry w ligowych rozgrywkach

klubowych organizowanych przez Polski Zwigzek Pitki Noznej lub Wojewddzki Zwigzek
Pitki Noznej w sezonie 2024/2025 (w tym réwniez w futsalu), niezgtoszona przez Klub
do udziatu w klubowych rozgrywkach ligowych. Zawodnik moze reprezentowac tylko
jedna Druzyne w trakcie trwania edycji Turnieju.

Druzyna - zespo6t Zawodnikéw, sktadajacy sie z minimum 6 i maksymalnie
12 Zawodnikéw zgtoszonych przez Klub do udziatu w Turnieju w wybranej kategorii.
Administrator (Druzyny) — opiekun Druzyny uprawniony przez zarzad Klubu do jego
reprezentowania w szczegélnosci do sktadania i przyjmowania oswiadczen woli
w sprawach zwigzanych z udziatem druzyny w Turnieju. Administrator Druzyny moze
opiekowa¢ sie Druzynami tylko jednego Klubu. Administrator Druzyny moze by¢
Zawodnikiem.

. Formularz zgtoszeniowy Druzyny - dokument zawierajgcy informacje dotyczgce Klubu

wystawiajgcego Druzyne, liste Zawodnikow grajagcych w danym dniu w Turnieju oraz
zawierajgcy podpis i piecze¢ o0s6éb zarzadzajgcych podmiotem oraz podpis
Administratora Druzyny prowadzgcego druzyne. Wzér formularza zgtoszeniowego
znajduje sie w zataczniku nr 2 do Regulaminu.

Harmonogram Turnieju — zbiér dat okreslajacy terminy rejestracji druzyn i zawodnikéw
do Turnieju, terminy i miejsca rozgrywania poszczegélnych etapow Turnieju
(Harmonogram rozgrywek) i daty ich publikacji oraz czas w ktérym Administratorzy
Druzyn zobowigzani sg do potwierdzenia udziatu Druzyn Koordynatorom Turnieju.
Harmonogram rozgrywek — terminarz okreslajacy date, godzine i miejsce rozgrywanych
turniejéw; harmonogram rozgrywek stanowi nieodtgczng czes¢ Harmonogramu
Turnieju.

Koordynator Turnieju - osoba wyznaczona przez organizatora Turnieju
do administrowania i zarzadzania poszczegdélnymi etapami rozgrywek. Dla etapéw
wojewoddzkich oraz strefowych, Koordynatora Turnieju wskazuje Wojewddzki Zwigzek
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Pitki Noznej. Koordynatora etapu ogoélnopolskiego wskazuje PZPN. Uprawnienia
Koordynatora Turnieju do podejmowana decyzji i administrowania rozgrywkami okresla
niniejszy regulamin.

§4

FORMULA TURNIEJU

11.

12.

W Turnieju moga wzig¢ udziat wytagcznie Druzyny zgtoszone przez Klub.

Kazdy Klub moze zgtosic¢ jedng Druzyne w kazdej kategorii.

Regulamin obowiagzuje na czas trwania rozgrywek wszystkich etapow Turnieju. Turniej
rozgrywany bedzie wedtug ponizszego schematu:

Dla kategorii mezczyzn:

a. etapywojewoddzkie (eliminacje),
b. etap ogdlnopolski (finat).

Dla kategorii kobiet:

a. etapy strefowe (4 wyznaczone przez PZPN strefy),

b. etap ogdlnopolski (finat).
Koordynator Turnieju w danym wojewddztwie w porozumieniu z Departamentem Pitki
Amatorskiej (Grassroots) Polskiego Zwigzku Pitki Noznej decyduje o schemacie rozgrywek
w ramach Turnieju w danym wojewddztwie. W przypadku zgtoszenia do Turnieju w jednym
wojewddztwie albo strefie wiecej niz 32 Druzyn w jednej kategorii dopuszcza sie mozliwosé
zorganizowania dodatkowego etapu eliminacyjnego poprzedzajgcego etap wojewddzki.
Etapy wojewddzkie przeprowadza Departament Pitki Amatorskiej (Grassroots) PZPN
wspolnie z Wojewddzkimi Zwigzkami Pitki Noznej.
Etapy wojewddzkie wytaniajg Mistrzéw Wojewddztwa w kategorii mezczyzn, ktérzy beda
reprezentowac dane wojewddztwo w Etapie ogélnopolskim.
Etapy strefowe wytaniajg najlepsze druzyny w kategoriach kobiet, ktére beda
reprezentowac dang strefe w etapie ogélnopolskim.
Etap ogolnopolski przeprowadza Departament Pitki Amatorskiej (Grassroots) Polskiego
Zwigzku Pitki Noznej. O schemacie rozgrywek na tym etapie decyduje Koordynator Turnieju
wyznaczony przez PZPN.
Etap Ogélnopolski wytania Mistrza Polski Széstek wsréd Druzyn kobiecych i meskich.

. Dopuszcza sie udziat kobiet w Druzynach uczestniczacych w kategorii mezczyzn.

Niedopuszczalny jest udziat mezczyzn w Druzynach uczestniczgcych w kategorii kobiet.
Dopuszczalna liczba zarejestrowanych Zawodniczek w jednej Druzynie meskiej,
a tym samym uprawnionych do udziatu w rozgrywkach w ramach Turnieju,
to 3 Zawodniczki.

Regulamin dopuszcza zmiany i uzupetnianie sktadu Druzyny pomiedzy etapami do
maksymalnej liczby zawodnikéw, z wytgczeniem Zawodnikow/Zawodniczek, ktérzy wzieli
udziat w Turnieju na wczesniejszym etapie w innej Druzynie zgtoszonej do Turnieju.
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10.

11.

Zgtoszenie druzyn do udziatu w Turnieju odbywa sie za posrednictwem elektronicznego
formularza, opublikowanego na stronie www.pzpn.pl do dnia wskazanego
w Harmonogramie Turnieju.

Administratorzy Druzyn, wypetniajgc zgtoszenie druzyn do udziatu w Turnieju, o ktérym
mowa w ust. 1 niniejszego paragrafu oraz Formularz zgtoszeniowy Druzyny, wyrazajag zgody
oraz sktadajg oswiadczenia niezbedne do organizacji Turnieju. Akceptujac zgode
na przetwarzanie swoich danych osobowych, Administratorzy Druzyny wyraza réwniez
zgode na publikacje swoich danych kontaktowych tj. imienia, nazwiska, numeru telefonu
i adresu e-mail na stronie www.pzpn.pl do celéw informacyjnych oraz organizacyjnych
Turnieju. Tres¢ zgdd niezbednych do udziatu w Turnieju, zgdéd dobrowolnych oraz
oswiadczen sktadanych przez Administratorow Druzyn i koordynatoréw stanowi zatacznik
nr 3 do Regulaminu.

Rejestrujgcy sie Zawodnik lub Zawodniczka wypetnia formularz rejestracyjny
za posrednictwem systemu rejestracyjnego dostepnego na www.pzpn.pl oraz wyraza
stosowne zgody, w tym na przetwarzanie jej/jego danych osobowych, oraz sktada
oswiadczenia umozliwiajgce udziat w Turnieju, Zawodnik lub Zawodniczka moze réwniez
zosta¢ poproszony o wyrazenie innych nieobowigzkowych zgdd, ktérych tresé zostanie
zawarta w formularzu. Tres$¢ zgdd niezbednych do udziatu w Turnieju, zgéd dobrowolnych
oraz oswiadczen stanowi zatgcznik nr 4 do Regulaminu.

Etapy Wojewddzkie odbeda sie w okresie wskazanym w Harmonogramie Turnieju. Miejsca
rozgrywania Etapéw Wojewddzkich podane zostang na stronie internetowej Turnieju
www.pzpn.pl do dnia okreslonego w Harmonogramie Turnieju.

Etap Ogodlnopolski odbedzie sie w lokalizacji i w dniach okreslonych w Harmonogramie
Turnieju.

Harmonogram rozgrywek wojewddzkich (stanowigcy integralng cze$s¢ Harmonogramu
catego Turnieju) zostanie ustalony na podstawie liczby zarejestrowanych druzyn
i opublikowany na oficjalnej stronie Turnieju www.pzpn.pl.

Administrator Druzyny odpowiada za $ledzenie informacji odnosnie termindéw
poszczegbdlnych etapow rozgrywek w ramach Turnieju.

Warunkiem udziatu Druzyny w Turnieju jest ztozenie w biurze zawoddéw lub na rece
Koordynatora Turnieju Formularza zgtoszeniowego Druzyny.

Formularz zgtoszeniowy Druzyny podpisany przez przedstawiciela Klubu oraz
Administratora Druzyny stanowi rowniez potwierdzenie uprawnienia Administratora
Druzyny do reprezentowania Klubu i Druzyny oraz potwierdzenie zapoznania sie i akceptaciji
zasad niniejszego regulaminu przez podpisujgcych. Regulamin Turnieju dostepny jest na
stronie www.pzpn.pl.

Zawodnik zgtoszony do udziatu w Turnieju, moze reprezentowac barwy tylko jednej Druzyny
we wszystkich etapach rozgrywek i przez caty czas trwania Turnieju.

Warunkiem dopuszczenia Zawodnika do meczu na kazdym etapie rozgrywek w ramach
Turnieju jest posiadanie waznego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢.
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REJESTRACJA DRUZYNY

10.

11.

Zgtoszenia Druzyny do Turnieju moze dokona¢ Administrator Druzyny, ktéry wypetni
elektroniczny Formularz zgtoszeniowy Druzyny dostepny na www.pzpn.pl w czasie
wskazanym w 8 5 punkt 1.

Rejestracja Zawodnikéw, dodawanie ich do druzyn i ewentualne wprowadzenie zmian jest
mozliwe do godziny 23:59, 2 dni robocze przed rozpoczeciem rozgrywki danej druzyny
w Turnieju.

W przypadku braku maksymalnej liczby Zawodnikéw na Formularzu zgtoszeniowym
Druzyny dopuszcza sie uzupetnianie sktadu Druzyny pomiedzy etapami, o Zawodnikoéw,
ktérzy nie znajdowali sie na liscie zgtoszeniowej zadnej innej Druzyny biorgcej udziat
we wczesniejszym etapie Turnieju. Liczba Zawodnikéw w Druzynie na kazdym etapie
Turnieju nie moze przekroczy¢ 12.

Do udziatu w Turnieju na etapie wojewddzkim lub strefowym niezbedne jest przekazanie
przed rozpoczeciem rozgrywek do Biura Zawodoéw Formularza zgtoszeniowego Druzyny
zawierajgcego aktualng liste zawodnikéw potwierdzong zgodnie z 8 5 punkt 9. Formularz
musi by¢ wygenerowany i podpisany na kazdy etap rozgrywek osobno.

Koordynator Turnieju ma prawo do wyrywkowej lub w nastepstwie zgtoszonego protestu,
weryfikacji dokumentu wykazanego w § 5 pkt. 11 danego Zawodnika w celu potwierdzenia
tozsamosci, wieku, przynaleznosci klubowej lub waznosci dokumentu.

Brak ztozenia aktualnego Formularza zgtoszeniowego Druzyny przed rozpoczeciem
rozgrywek lub nieokazanie przez zawodnika dokumentu wskazanego w 8§ 5 pkt 11.
na polecenie Koordynatora Turnieju powoduje niedopuszczenie druzyny
lub zawodnika/zawodniczki do rozgrywek.

Administratorzy Druzyny biorgcy udziat w finale wojewdédzkim lub strefowym zobowigzani
sg do potwierdzenia udziatu druzyny w finale wojewddzkim u Koordynatora Wojewddzkiego
do dnia okreslonego w Harmonogramie Turnieju.

Zwycieska Druzyna etapu wojewoédzkiego w kategorii mezczyzn oraz zwycieska Druzyna
etapu strefowego w kategorii kobiet sg automatycznie uczestnikiem etapu ogélnopolskiego.
W sytuacji, gdy zwycieska Druzyna zgodnie z pkt. 9 nie moze uczestniczy¢é w etapie
ogoélnopolskim, w jej miejsce zaproszona zostanie Druzyna, ktdra zajmie |l miejsce w etapie
wojewddzkim albo etapie strefowym.

Zwyciezcy etapow wojewddzkich zobowigzani sg w ciggu trzech dni roboczych po jego
zakonczeniu do potwierdzenia udziatu druzyny w etapie ogdlnopolskim poprzez przestanie
e-maila na adres szostki@pzpn.pl.

Na Finat Ogolnopolski Administrator Druzyny musi dostarczy¢ nowy, aktualny Formularz
zgtoszeniowy Druzyny z listg Zawodnikéw, podpisem i pieczecig Zarzagdu Klubu oraz
podpisem Administratora Druzyny.
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§7

PUNKTACIJA

1. Stosuje sie nastepujaca punktacje:

a.
b.
c.

za zwyciestwo Druzyna otrzymuje 3 punkty,
za mecz nierozstrzygniety (remisowy) 1 punkt,
za przegrana 0 punktow.

2. W Turnieju (na kazdym jego etapie) kolejnos¢ w tabeli ustala sie wedtug liczby zdobytych
punktow.
3. W przypadku uzyskania réwnej liczby punktéw przez dwie Druzyny, o zajetym miejscu

decyduje w kolejnosci:

a.
b.

f.

wieksza liczba zdobytych punktéw w meczach miedzy tymi Druzynami,

przy dalszej rdGwnosci, korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi i utraconymi bramkami
w meczach miedzy tymi Druzynami,

przy dalszej réwnosci, korzystniejsza réznica bramek we wszystkich meczach
w rozgrywkach grupy,

. przy dalszej réwnosci, wieksza liczba bramek zdobytych we wszystkich meczach

w rozgrywkach grupy,

. przy dalszej rownosci, wieksza liczba zwyciestw we wszystkich meczach w rozgrywkach

grupy,
przy dalszej réwnosci, rzuty karne pomiedzy zainteresowanymi Druzynami.

4. W przypadku uzyskania rownej liczby punktéw przez trzy druzyny lub wiecej Druzyn,

0 zajetym miejscu decyduje w kolejnosci:

a.
b.

f.

g.

liczba zdobytych punktéw w meczach miedzy tymi Druzynami,

przy dalszej réwnosci, korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi i utraconymi bramkami
w meczach miedzy tymi Druzynami,

przy dalszej rownosci, wieksza liczba bramek zdobytych w meczach miedzy tymi
Druzynami,

przy dalszej réwnosci, korzystniejsza réznica bramek we wszystkich meczach
w rozgrywkach grupy,

przy dalszej réwnosci, wieksza liczba bramek zdobytych we wszystkich meczach
w rozgrywkach grupy,

przy dalszej réwnosci, wieksza liczba zwyciestw w rozgrywkach grupy ,,

przy dalszej rownosci, rzuty karne pomiedzy zainteresowanymi Druzynami.

5. Jezelido ustalenia kolejnosci miedzy trzema lub wiecej Druzynami niezbedne sg rzuty karne

pomiedzy zainteresowanymi zespotami rozgrywa sie je wedtug nastepujgcych wytycznych:

a.
b.
c.

zainteresowane zespoty rozgrywajg bezposrednie konkursy rzutéw karnych,

w kazdym pojedynczym konkursie rzutéw karnych biorg udziat dwie Druzyny,
kolejnos¢ rozgrywania konkurséw rzutéw karnych jest ustalana na podstawie
losowania,

. w kazdym konkursie rzutdw karnych oba zespoty wykonujg po trzy rzuty

z uwzglednieniem procedur i warunkéw opisanych w niniejszym Regulaminie,




10.

e. po rozegraniu rzutdw karnych pomiedzy wszystkimi zainteresowanymi Druzynami
tworzy sie tabele uwzgledniajacg wyniki rzutéw karnych, w ktérej kolejnos¢ zespotow
jest ustalana wedtug liczby wygranych konkurséw rzutow karnych,

f. w przypadku réwnej liczby wygranych konkurséw rzutéw karnych pomiedzy dwoma lub
wiecej Druzynami rzuty karne pomiedzy tymi zespotami powtarza sie,

g. poza powyzszymi modyfikacjami rzuty karne wykonuje sie wg wytycznych zawartych
w niniejszym Regulaminie.

Jezeli na danym etapie Turnieju przewidziana jest faza pucharowa zawsze awansujg do niej
4, 8 lub 16 druzyn.

Pary 1/8-, éwierc¢-, potfinalistéw dobierane sg wg schematu ,,na krzyz” tj. A1-B2, B1-A2, C1-
D2, D1-C2, itd., aw kolejnej fazie wg schematu: wygrany pary A1-B2 gra ze zwyciezcg meczu
C1-D2, itd. chyba, ze Koordynator Turnieju zadecyduje inaczej.

W przypadku nieparzystej liczby grup, pary 1/8-, éwieré-, potfinalistéw wybierane
sg na zasadzie losowania Druzyn nierozstawionych do Druzyn rozstawionych, o tym ktére
druzyny zostang rozstawione w losowaniu decyduje korzystniejszy bilans (patrz. Par 7, pkt.9).
Druzyny, ktére rozegraty miedzy soba mecz w grupie nie moga spotka¢ w pierwszej fazie
pucharowej. Rozstawione zostajg odpowiednio 8, 4 lub 2 druzyny. Mecz 1 rozgrywa Druzyna
z najlepszym bilansem z miejsc pierwszych z dolosowang druzyng, mecz 2 Druzyna z drugim
bilansem z pierwszych miejsc z Druzyng dolosowana, mecz 3 rozgrywa Druzyna z trzecim
bilansem z pierwszych miejsc z dolosowang Druzyna, itd. W kolejnej fazie zwyciezca meczu
nr 1 gra ze zwyciezca meczu ostatniego, zwyciezca meczu nr 2 ze zwyciezcg meczu
przedostatniego, itd.

W przypadku, gdy w celu wytonienia Druzyn awansujacych do fazy pucharowej potrzebne
jest poréwnanie bilanséw Druzyn, ktére zajety takie same miejsca w swoich grupach tworzy
sie dodatkowa tabele, gdzie o ich miejscach decyduja w kolejnosci:

a. liczba zdobytych punktéw w rozgrywkach grupowych,

b. przy dalszej réwnosci wieksza liczba zwyciestw,

c. przy dalszej rownosci wieksza korzystniejsza réznica bramek,

d. przy dalszej rownosci wieksza liczba strzelonych bramek,

e. przy dalszej rownosci rzuty karne pomiedzy zainteresowanymi Druzynami.

Jezeli konieczne jest poréwnanie bilanséw Druzyn zajmujgcych to samo miejsce w grupach
réznigcych sie liczbg Druzyn, na potrzeby utworzenia tabeli, o ktérej mowa w § 7 punkcie 9,
druzynom z grup liczacych wiecej druzyn odejmuje sie wynik za spotkanie rozegrane
z Druzyna, ktéra w tej grupie zajeta ostatnie miejsce.

§8

DYSKWALIFIKACJA Z TURNIEJU

Druzyna nieprzestrzegajgca postanowienn Regulaminu zostanie wykluczona z rozgrywek

na podstawie decyzji Koordynatora Turnieju dziatajacego w porozumieniu z Departamentem Pitki

Amatorskiej (Grassroots) PZPN. W takim przypadku spotkania rozegrane przez wykluczong

Druzyne zostang automatycznie zweryfikowane stosunkiem bramek 3:0 na korzy$¢ Druzyny




przeciwnej. Powodem dyskwalifikacji Druzyny moze by¢ réwniez razgco niesportowe

zachowanie Zawodnika lub niewychowawcze zachowanie Administratora Druzyny lub innej

osoby zwigzanej z Druzyna.
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PRZEPISY GRY W TURNIEJU

1. POLE GRY

a.

Nawierzchnia pola gry:
Mecze rozgrywane moga by¢ na boiskach trawiastych lub ze sztuczng nawierzchnia,
w szczegoblnosci na boiskach typu ,,Orlik”.

b. Dopuszcza sie rozgrywanie Turnieju na boiskach pod ,balonem” (w przypadku
niesprzyjajacych warunkdéw atmosferycznych).

c. Wymiary pola gry:
i. szer.25-35m,
ii. dt.48-62m,
Szczegétowe wymiary boisk dla wszystkich kategorii stanowig zatacznik nr 5
do Regulaminu.

d. Oznaczeniapola gry:
Pole gry moze by¢ oznaczone liniami ciggtymi, liniami przerywanymi badz przy uzyciu
ptaskich ,,stozkéw”.

e. Wymiary bramek: 5m x2m

2. PIKA

Mecze w kazdej kategorii wiekowej rozgrywa sie pitkami w rozmiarze 5.

3. ZAWODNICY
Liczba Zawodnikéw na boisku:

W meczu biorg udziat dwie Druzyny, a na boisku w sktadzie kazdej z nich jednoczes$nie
gra nie wiecej niz 6 Zawodnikéw.

Minimalna liczba Zawodnikéw kazdej Druzyny na boisku, aby zawody mogty by¢
rozpoczete i kontynuowane: 4 Zawodnikow.

W czasie spotkania obowigzujg zmiany powrotne dokonywane na wtasnej potowie
boiska przy linii Srodkowej boiska przy zachowaniu zasady, ze Zawodnik wchodzacy
na boisko moze na nie wejs$¢ dopiero po zejsciu z boiska Zawodnika schodzacego na
zmiane i moze na nie wejs¢ nie dalej niz 1 metr od miejsca, gdzie zszedt Zawodnik
schodzacy na zmiane.

4. UBIOR ZAWODNIKOW

a.

Ubidr kazdego Zawodnika sktada sie z koszulki, spodenek/spodni, getréw/skarpet oraz
butéw sportowych.




b. Kazda Druzyna musi wystepowaé¢ w jednolitych koszulkach z wyjgtkiem bramkarza,
ktéry powinien posiadac¢ wyrdzniajgcy kolor koszulki.

c. Ze wzgledu na amatorski charakter rozgrywek dopuszczalna jest gra w dtugich
spodniach zamiast spodenek oraz skarpetkach zamiast getr — kolor tych elementow
ubioru u wszystkich zawodnikéw Druzyny, musi jednak by¢ taki sam. Rekomendowany
jest jednak ubiér w petni zgodny z Przepisami gry.

d. Bramkarz moze nosi¢ czapke z daszkiem, jednak ze szczegdlng ostroznosciag, aby nie
wyrzadzi¢ krzywdy innemu uczestnikowi zawodow.

e. Zaden z zawodnikéw nie moze w chwili przebywania na murawie mieé na sobie zadnej
bizuterii tj. bransoletki, naszyjnika, pierscionka, obraczki, kolczyka, zegarka, okularow
ani innego elementu wyposazenia, ktory mogtby zagrazac¢ bezpieczenstwu uczestnikéw
zawodow.

f. Posiadanie numerdw na koszulkach nie jest obowigzkowe, ale jest rekomendowane.
Jesli Zawodnicy posiadaja numery na koszulkach majg obowigzek wystepowac z tymi
samymi humerami przez caty czas trwania turnieju.

g. W przypadku dostarczenia przez Organizatora strojéw sportowych lub oznacznikéw dla
uczestnikéw rozgrywek danego szczebla, zawodnicy sg zobowigzani do rozgrywania
wszystkich spotkan w tych strojach.

h. Zawodnicy mogarozgrywac spotkania w obuwiu pitkarskim o miekkiej podeszwie (lanki,
turfy, korkotrampki). Obowigzuje zakaz gry we wkretach.

SEDZIA
W trakcie meczu obsade sedziowskg stanowi jeden sedzia. Mecze moga by¢ sedziowane
przez dwdch sedzidow na podstawie decyzji Koordynatora Turnieju.

CZAS TRWANIA ZAWODOW

a. Czas trwania jednego meczu wynosi 2 x 10 minut. Koordynator Turnieju moze podja¢
decyzje o skréceniu czasu trwania wszystkich meczéw w ramach etapu wojewddzkiego
albo strefowego z zastrzezeniem, ze taczny czas pojedynczego meczu nie moze byé
krétszy niz 10 minut.

b. Przerwa miedzy czesciami zawoddw na zmiane stron wynosi nie wiecej niz 2 minuty.

ROZPOCZECIE | WZNOWIENIE GRY
Z rozpoczecia i wznowienia gry z punktu srodkowego mozna bezposrednio zdoby¢ bramke.

PILKA W GRZE | POZA GRA
Zgodnie z Przepisami Gry.

WYLANIANIE ZWYCIEZCY

W przypadku zakonczenia meczu wynikiem remisowym w fazie pucharowej Druzyny
wykonuja serie po 3 rzuty karne kazda. Jezeli po rozegraniu serii rzutéw karnych zadna
z Druzyn nie osiggneta przewagi bramkowej, wéwczas przeprowadza sie serie nastepnych
rzutéw karnych z tym, ze odbywajg sie one na przemian do momentu zdobycia przewagi
po danej rundzie rzutéw karnych. Za kazdym razem rzut karny wykonuje inny zawodnik.



Wyjatek stanowi sytuacja, kiedy kazdy z Zawodnikéw wykonat juz rzut karny, a wynik nadal
pozostaje nierozstrzygniety.

10. SPALONY
Nie obowigzuje.

11. GRA NIEDOZWOLONA | NIEWLASCIWE POSTEPOWANIE

a. Stosuje sie nastepujace kary dyscyplinarne:

i. czasowe wykluczenie Zawodnika z gry na 2 minuty za popetnienie przewinienia
skutkujgcego w mysl Przepiséw Gry w pitke nozng napomnieniem (z6ttag kartka).

ii. wykluczenie Zawodnika z gry do kohca meczu (czerwona kartka) zgodnie
z Przepisami Gry w pitke nozna. Zawodnik zostaje rowniez wykluczony z gry
do korica meczu na skutek ukarania w tym samym meczu drugg karg czasowego
wykluczenia z gry na 2 minuty.

b. w przypadku czasowego wykluczenia badz wykluczenia z gry do konca meczu
Zawodnika rezerwowego druzyna gra w ostabieniu. Liczba Zawodnikéw jednej Druzyny
na boisku z powodu upomnienia czasowego nie moze by¢ mniejsza 4. W przypadku
czasowego wykluczenia z gry Zawodnika z Druzyny, ktdéra na boisku ma tylko
4 Zawodnikéw, nalezy wydtuzy¢ kare Zawodnikowi, ktéry odbywa juz kare upomnienia
czasowego, ktorego wskazuje kapitan Druzyny.

c. Zawodnik, ktéry zostat ukarany czasowym wykluczeniem z gry, nie moze by¢ w czasie
odbywania kary wymieniony na innego zawodnika.

d. Zawodnik wykluczony z gry na skutek bezposredniej czerwonej kartki badz na skutek
drugiego przewinienia, ktore skutkowatoby czasowym wykluczeniem nie moze grac
w kolejnym meczu swojej druzyny w ramach Turnieju.

e. W przypadku gdy karg czasowego wykluczenia z gry zostat ukarany bramkarz wéwczas
na kare schodzi jeden z zawodnikdéw z pola wskazany przez kapitana.

f. Jezelibramkarz zostat ukarany karg wykluczenia z gry do konca meczu (czerwong kartka)
wowczas opuszcza on pole gry i nie moze na nie powrdécié, a druzyna gra w ostabieniu.
Funkcje bramkarza przejmuje wéwczas inny zawodnik zgodnie z procedurami opisanymi
w Przepisach gry.

g. W przypadku gdy karg czasowego wykluczenia z gry zostat ukarany Zawodnik rezerwowy
wowczas na kare schodzi jeden z Zawodnikéw z pola wskazany przez kapitana.

h. W przypadku gdy kara wykluczenia z gry do korica meczu (czerwong kartkg) zostat
ukarany Zawodnik rezerwowy woéwczas nie moze na nie juz wej$é, a Druzyna gra
w ostabieniu.

i. Podczas odbywania kary czasowej zawodnik ma obowigzek oczekiwania w pozycji
stojgcej poza polem gry na wysokosci linii Srodkowej w odlegtosci minimum 1 metra
od linii boczne;j.

j. Kara czasowa ulega skréceniu w przypadku utraty bramki przez zespdét grajacy
w ostabieniu.

k. Jesli w trakcie trwania kary czasowej zakohczona zostata pierwsza potowa zawodow,
kara ta jest kontynuowana od poczatku drugiej potowy.



Jesli w trakcie trwania kary czasowej zakoriczona zostata druga potowa zawodoéw, kara
ulega zakonhczeniu i nie przechodzi na kolejne spotkanie danego zespotu,
ale do protokotu meczowego jest wpisana w petnym wymiarze czasowym.

. W przypadku koniecznosci rozstrzygniecia meczu rzutami karnymi, Zawodnik, ktéry

otrzymat czerwong kartke w czasie regulaminowego czasu gry, nie moze bra¢ udziatu
w rzutach karnych.

Sedzia zaczyna mierzenie czasu trwania kary czasowej od momentu wznowienia gry,
po tym jak ukarany zawodnik opuscit pole gry.

Sedzia ma prawo zatrzymac gre i wykluczy¢ Trenera, inne osoby zwigzane z Druzyna lub
kibica z dalszego przebywania przy boisku, na ktérym rozgrywany jest mecz,
W razie zaobserwowania niestosownego zachowania w tym uzycia stownictwa
powszechnie uwazanego za obelzywe.

Zabroniona jest gra wslizgiem w bezposredniej odlegtosci od przeciwnika
w szczegblnosci w walce o pitke. Za zagranie wslizgiem przyznaje sie rzut wolny
posredni.

12. RZUTY WOLNE
Zanim pitka zostanie wprowadzona do gry, wszyscy przeciwnicy muszg znajdowac sie

w odlegtosci co najmniej 5 metrow od pitki.

13. RZUT KARNY

a.

b.

C.

d.

Zawodnik wykonujgcy rzut karny rozpoczyna gre z punktu oznaczajacego srodek boiska,
i ma 10 sekund od gwizdka sedziego na oddanie strzatu na bramke. Bramkarz moze
porusza¢ sie w czasie wykonywania rzutu karnego wytgcznie w wyznaczonym polu
karnym. Zawodnik moze powtarzac strzat w przypadku odbicia pitki przez bramkarza lub
po odbiciu pitki od poprzeczki/stupka bramki az do uptywu czasu na wykonanie rzutu
karnego, wyjscie pitki poza pole gry albo wytapanie pitki przez bramkarza.

Jesli w trakcie 10 sekund przewidzianych na wykonanie rzutu karnego pitka opusci
boisko, abramka nie zostanie zdobyta, gre od rzutu od bramki wznowi druzyna
przeciwko ktorej podyktowano rzut karny.

Jesli po uptywie 10 sekund przewidzianych na wykonanie rzutu karnego pitka bramka nie
zostanie zdobyta, gre od rzutu od bramki wznowi druzyna przeciwko ktdrej podyktowano
rzut karny.

Zawodnicy inni niz wykonawca rzutu musza znajdowac sie na drugiej potowie boiska.

14. WRZUT Z AUTU

a.

Zawodnik samodzielnie wprowadza pitke noga w sposéb dowolny. Pitka jest
wprowadzona

do gry, gdy zostata kopnieta i wyraznie poruszyta sie. Dopuszcza sie, by pierwszy kontakt
byt strzatem na bramke lub podaniem. Mozna zdoby¢ bramke w pierwszym kontakcie
z pitkg. Po wykonaniu rzutu wykonujgcy nie moze dotkngé pitki po raz drugi, zanim
nie dotkneta ona innego Zawodnika.

Zawodnicy Druzyny przeciwnej muszg znajdowac sie co najmniej 5 metréw od pitki.



15. RZUT OD BRAMKI
a. Obowigzujg Przepisy Gry w Pitke Nozng z nastepujgcymi modyfikacjami:
i. rzut od bramki moze by¢ wykonany z dowolnego miejsca pola karnego,
ii. przeciwnicy podczas wykonywania rzutu od bramki muszg znajdowa¢ sie poza
polem karnym wykonujgcego rzut od bramki.

16. RZUT ROZNY
a. Rzutrozny musizostac¢ wykonany z pitki ustawionej nieruchomo doktadnie na przecieciu
linii bocznej oraz linii bramkowej, jesli nie ma choragiewki roznej lub, jesli jest
choragiewka rozna, z linii koncowej nie dalej niz 1 m od naroznika pola gry.
b. Zanim pitka zostanie wprowadzona do gry, wszyscy przeciwnicy muszg znajdowac sie
w odlegtosci co najmniej 5 metréw od pitki.

17. INNE PRZEPISY GRY W TURN

a. Bramkarz po chwycie pitki w rece z akcji kontynuuje gre w sposdéb dowolny na wtasnej
potowie.

b. Sedzia ma prawo w trakcie meczu wyrdzni¢ Zawodnika, Zawodniczke, Administratora
Druzyny ZIELONA KARTKA za wybitne zachowania fair play wobec rywala.

c. Administrator Druzyny, ktéry nie jest Zawodnikiem lub Zawodniczka, w trakcie
rozgrywania meczu moze znajdowac sie wytacznie wzdtuz linii bocznej boiska przy
wtasnej potowie boiska i w przestrzeni pomiedzy boiskami. Wejscie na boisko moze
nastgpi¢ wytacznie na wyrazne polecenie sedziego meczu.

18. W zakresie nieuregulowanym niniejszym Regulaminem stosuje sie zasady ogoblne,
wynikajgce z aktualnie obowigzujacych Przepiséw Gry.

§10

OBSADA SEDZIOWSKA

Do rozgrywek wojewddzkich w ramach Turnieju obsade sedziowskag zapewniajg odpowiednie
Wojewddzkie Zwiagzki Pitki Noznej, a dla Finatu Ogolnopolskiego — Polski Zwigzek Pitki Nozne;.

§11

NAGRODY

1. Zwyciezcy Turnieju Ogoélnopolskiego otrzymajg puchar, nagrode gtéwna, nagrody rzeczowe
oraz medale w kolorze ztotym.




2. W Finale Ogélnopolskim Druzyny, ktére zajma |l miejsca otrzymaja medale w kolorze

srebrnym.

Nagrody indywidualne dla najlepszych Zawodnikow, najlepszych bramkarzy i najlepszych
strzelcow zostang przyznane, w obu kategoriach podczas Finatu Ogélnopolskiego.

Jezeli dwéch lub wiecej Zawodnikoéw zdobyto tg sama, najwyzszg liczbe bramek, to nagrode
dla najlepszego strzelca zdobywa Zawodnik/Zawodniczka, ktérego druzyna zajeta wyzsze
miejsce

w Turnieju. Przepis stosuje sie odpowiednio dla pozostatych nagrod indywidualnych.

§12

PROTESTY

»

Wszelkie protesty na poszczegdlnych szczeblach rozpatrywane beda przez Koordynatora
Turnieju danego etapu rozgrywek.

Beda one rozpatrywane tylko w sytuaciji, gdy zostang ztozone na pi$mie, przed rozpoczeciem
spotkania zainteresowanych zespotow lub w trakcie jego trwania.

Protesty ztozone po zakoriczeniu meczu nie bedg rozpatrywane.

Protesty nalezy sktadac w Biurze Zawodow na rece Koordynatora Turnieju.

Weryfikacja dowolnego Zawodnika (wiek, uprawnienia do gry) przez Administratora
Druzyny przeciwnej moze nastgpi¢ w Biurze Zawoddéw wytgcznie w trakcie trwania
rozgrywek w ramach Turnieju.

§13
OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

W zwigzku z koniecznoscig przetwarzania danych osobowych w celu organizacji Turnieju,
Organizator Turnieju informuje, ze administratorem Panstwa danych osobowych, czyli
podmiotem decydujacym o tym, w jakim celu oraz w jaki sposéb bedg one przetwarzane jest
Polski Zwigzek Pitki Noznej z siedzibg przy ul. Bitwy Warszawskiej 1920 roku 7, 02-366
Warszawa.
Inspektor ochrony danych to osoba, z ktérg mogag sie Panstwo skontaktowaé majac pytania
lub watpliwosci w zakresie przetwarzania danych przez PZPN. Moga to Panstwo uczynié
na dwa sposoby:
a. poprzeze-mail: daneosobowe@pzpn.pl
b. korespondencyjnie: Polski Zwigzek Pitki Noznej,
ul. Bitwy Warszawskiej 1920 roku 7,
02-366 Warszawa



mailto:daneosobowe@pzpn.pl

Przetwarzamy Panstwa dane osobowe Panstwa, aby mogli Panstwo wzig¢ udziat w Turnieju,
na podstawie zaakceptowanego przez Panstwa Regulaminu (art. 6 ust. 1 lit. b ogdlnego
rozporzadzenia o ochronie danych osobowych; zwanego dalej ,,RODO”), wyrazonej zgody
na przetwarzanie danych osobowych (art. 6 ust. 1 lit. a RODO), oraz danych osobowych
szczegblnych kategorii (art. 9 ust. 2 lit. a RODO). Udziat w Turnieju nierozerwalnie wigze sie
z koniecznoscig wykorzystania danych uczestnika Turnieju na potrzebe elektronicznej
rejestracji w systemie Extranet oraz na portalu www.laczynaspilka.pl, ktére stanowig ustuge
drogg elektroniczng swiadczong przez PZPN (art. 6 lit. b RODO).

Bedziemy przetwarzali dane rdwniez w celu wynikajgcym z prawnie uzasadnionego interesu
realizowanego przez administratora, w tym zwigzanego z umowag zawartg pomiedzy PZPN,
a Ministerstwem Sportu i Turystyki (dalej ,,MSiT”) dotyczacg dofinansowania w ramach
”Programu Wspierania Lig Amatorskich” (art. 6 lit. f RODO) w przypadku jej zawarcia. W tym
zakresie dane osobowe mogag zostac przekazane do MSiT. Dane osobowe moga byc¢ takze
przetwarzane w celu obrony lub dochodzenia roszczen z tytutu jego udziatu w Turnieju,
co stanowi prawnie uzasadniony interes PZPN (art. 6 lit. f RODO).

Ponadto, niektére z danych osobowych moga by¢ przetwarzane dla celéow archiwalnych
w interesie publicznym (art. 6 ust. 1 lit. f RODO).

Jezeli wyrazit/a Pan/Pani na to stosowng zgode, Panstwa dane osobowe mogg by¢
przetwarzane rowniez w celach reklamowych, promocyjnych, marketingowych i handlowych
PZPN

(art. 6 lit. a RODO).

Panstwa dane osobowe moga rowniez by¢ przetwarzane w zwigzku z prawnie uzasadnionym
interesem Administratora, jakim jest przetwarzanie danych w zwiazku z prowadzeniem
fanpage'a Turnieju na portalach spotecznosciowych i w serwisach internetowych,
na warunkach oraz na zasadach okreslonych przez Facebook, Instagram, Twitter, TikTok oraz
informowanie za ich pomocg o aktywnosci PZPN (Organizatora), promowanie réznych
wydarzen, budowanie i utrzymanie spotecznosci zwigzanej z pitkg noznag oraz komunikacja
za posrednictwem dostepnych funkcjonalnosci serwiséw w formie komentarzy i wiadomosci
(art. 6 ust. 1 lit. f RODO).

Odbiorcy to inne organizacje, ktérym PZPN moze ujawni¢ Panstwa dane osobowe
na podstawie przepiséw prawa, oraz zawartych umoéw. Nalezg do nich:

a. Ministerstwo Sportu i Turystyki,

b. inne organy panstwa uprawnione na podstawie odrebnych przepiséw na potrzeby
prowadzonych przez nie postepowan,

c. krajowe struktury pitki noznej (poszczegdélne Zwigzki Pitki Noznej),

d. podmioty zewnetrzne wspierajagce PZPN w swiadczeniu ustug, czyli takim, ktore
zapewniajg ustugi informatyczne, wykonujg ustugi konsultingowe, prawne
lub audytowe, lub wspoétpracujg z PZPN w ramach kampanii marketingowych.

5. Dane osobowe Parnstwa bedziemy przetwarzaé przez czas udziatu w Turnieju, a po jego
zakonczeniu:

a. domomentu posiadania konta w portalu Lgczy Nas Pitka lub/oraz Extranet,

b. do czasu przedawnienia roszczen z tytutu udziatu w Turnieju (do 6 lat),



c. w terminach okreslonych przez przepisy prawa, w szczegélnosci w zakresie umowy
dotyczacej dofinansowania programu Wspierania Lig Amatorskich,

d. do momentu wycofania zgody na przetwarzanie danych w celach reklamowych,
promocyjnych, marketingowych i handlowych PZPN, przy czym wycofanie zgody
nie wptywa na przetwarzanie, ktérego dokonano przed jej wycofaniem.

e. przez czas dostepnosci tych danych w serwisach Facebook, Instagram, Twitter oraz
TikTok,

f. wpozostatym, niezbednym do celéw archiwalnych w interesie publicznym, dane beda
przetwarzane w sposoéb ciagty (np. sktad zwycieskiej druzyny).

6. Poniewaz przetwarzamy Panstwa dane Panstwa, majg Panstwo prawo do:

a. dostepu do tresci swoich danych,

sprostowania danych,

usuniecia danych,

ograniczenia przetwarzania,

przenoszenia danych,

whniesienia sprzeciwu,

whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy przetwarzanie
danych osobowych narusza przepisy RODO.
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7. Podanie Panstwa danych osobowych jest dobrowolne, przy czym niezbedne do udziatu
w Turnieju.

8. Nie bedziemy przekazywali danych osobowych do Parnstw Trzecich, a wiec panstw
lezacych poza Europejskim Obszarem Gospodarczym.

9. Panstwa dane osobowe bedg przetwarzane w sposéb zautomatyzowany (w tym w formie
profilowania), jednakze nie bedzie to wywotywac¢ zadnych skutkéw prawnych lub w
podobny sposdb istotnie wptywaé na sytuacje.

10. Profilowanie danych osobowych przez PZPN polega na przetwarzaniu Panstwa danych
(réwniez w sposéb zautomatyzowany) w celu stworzenia statystyk i profili zawodniczych.

§14
POZOSTALE POSTANOWIENIA

1. Prawo interpretacji Regulaminu przystuguje Polskiemu Zwigzkowi Pitki Nozne;j.

2. O wszystkich sprawach dotyczacych rozgrywek w Turnieju, a nieobjetych przepisami
Regulaminu decyzje podejmuje Departament Pitki Amatorskiej (Grassroots) Polskiego
Zwigzku Pitki Noznej.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie.

4. Upowaznia sie Dyrektora Departamentu Pitki Amatorskiej (Grassroots) PZPN

do wprowadzania zmian w Harmonogramie Turnieju okreslonym w zatgczniku nr 1
do niniejszego Regulaminu — po uzyskaniu wczesniejszej akceptacji Wiceprezesa PZPN
ds. Pitkarstwa Amatorskiego.




